
Dzień Pierwszy: 

9:00 - 9:45 Wstęp - inauguracja 

9:45 - 11:30 Blok I - Psychika  

• 9:45 - 9:53 Statystyki i wprowadzenie dla Bloku II 

• 9:53 - 10:43 Eksperci: 

o 9:53 - 10:08 Ekspert I 

o 10:08 - 10:23 Ekspert II 

o 10:23 - 10:43 Ekspert III 

• 10:43 - 10:58 Mentoring: 

o 10:43 - 10:58 Mentor I 

• 10:58 - 11:18 Dyskusja 

• 11:18 - 11:30 Rozdanie nagród i zakończenie panelu 

11:30 - 12:00 Przerwa występ artystyczny  

12:00 - 14:25 - Blok II - Uzależnienia 

• 12:00 - 12:08 Statystyki i wprowadzenie dla Bloku I 

• 12:08 - 12:38 Żywe przypadki: 

o 12:08 - 12:23  Żywy przypadek II 

o 12:23 - 12:38  Żywy przypadek I 

• 12:38  - 13:53 Eksperci: 

o 12:38 - 12:53 Ekspert I 

o 12:53 - 13:18 Ekspert II 

o 13:18 - 13:33 Ekspert III 

o 13:33 - 13:53 Ekspert IV 

• 13:53 - 14:13 Dyskusja 

• 14:13 - 14:25 Rozdanie nagród i zakończenie panelu 

14:25 - 15:25 Przerwa obiadowa i występ artystyczny 

15:25 -17:20 Blok III - Ciało (otyłość, postawa) 

• 15:25 - 15:33 Statystyki i wprowadzenie dla Bloku III 

• 15:33 - 15:43 Żywe przypadki: 

o 15:33 - 15:43 Żywy przypadek I 

• 15:43 - 16:48 Eksperci: 



o 15:43  - 15:58 Ekspert I 

o 15:58 - 16:13 Ekspert II 

o 16:13 - 16:28 Ekspert III 

o 16:28 - 16:48  Ekspert IV 

• 16:48 - 17:08 Dyskusja 

• 17:08 - 17:20 Rozdanie nagród i zakończenie panelu 

• 17:20 - 17:35 Zakończenie i  podziękowanie za obecność 

• 17:35 - 18:05 Występ artystyczny 

 

Dzień drugi: 

Stacjonarnie 

• 9:00 - 9:15 - Otwarcie 

• Blok I: Ciało 9:15 - 10:45  

o 9:15 - 9:25 - Student 1 

o 9:25 - 9:35 - Student 2 

o 9:35 - 9:45 - Student 3 

o 9:45 - 9:55 - Student 4 

o 9:55 - 10:05 - Student 5 

o 10:05 - 10:15 - Student 6 

o 10:15 - 10:25 - Student 7 

o 10:25 - 10:35 - Student 8 

o 10:35 - 10:45 Dyskusja 

• 10:45 - 11:00 - Przerwa 

• Blok II: Psychika 11:00 - 12:30  

o 11:00 - 11:10 - Student 9 

o 11:10 - 11:20 - Student 10 

o 11:20 - 11:30 - Student 11 

o 11:30 - 11:40 - Student 12 

o 11:40 -11:50 - Student 13 

o 11:50 - 12:00 - Student 14 

o 12:00 - 12:10 - Student 15 



o 12:10 - 12:20 - Student 16 

o 12:20 - 12:30 - Dyskusja 

• 12:30 - 12:45 - Przerwa 

• Blok III: Uzależnienia 12:45 -14:15  

o 12:45 - 12:55 - Student 17 

o 12:55 - 13:05 - Student 18 

o 13:05 - 13:15 - Student 19 

o 13:15 - 13:25 - Student 20 

o 13:25 -13:35 - Student 21 

o 13:35 - 13:45 - Student 22 

o 13:45 - 13:55 - Student 23 

o 13:55 - 14:05 - Student 24 

o 14:05 - 14:15 Dyskusja 

• 14:45 - 15:00 – Zakończenie 

 

Online 

• 9:00 - 9:15 - Otwarcie 

• Blok I: Ciało 9:15 - 10:45  

o 9:15 - 9:25 - Student 1 

o 9:25 - 9:35 - Student 2 

o 9:35 - 9:45 - Student 3 

o 9:45 - 9:55 - Student 4 

o 9:55 - 10:05 - Student 5 

o 10:05 - 10:15 - Student 6 

o 10:15 - 10:25 - Student 7 

o 10:25 - 10:35 - Student 8 

o 10:35 - 10:45 Dyskusja 

• 10:45 - 11:00 - Przerwa 

• Blok II: Psychika 11:00 - 12:30  

o 11:00 - 11:10 - Student 9 

o 11:10 - 11:20 - Student 10 



o 11:20 - 11:30 - Student 11 

o 11:30 - 11:40 - Student 12 

o 11:40 -11:50 - Student 13 

o 11:50 - 12:00 - Student 14 

o 12:00 - 12:10 - Student 15 

o 12:10 - 12:20 - Student 16 

o 12:20 - 12:30 - Dyskusja 

• 12:30 - 12:45 - Przerwa 

• Blok III: Uzależnienia 12:45 -14:15  

o 12:45 - 12:55 - Student 17 

o 12:55 - 13:05 - Student 18 

o 13:05 - 13:15 - Student 19 

o 13:15 - 13:25 - Student 20 

o 13:25 -13:35 - Student 21 

o 13:35 - 13:45 - Student 22 

o 13:45 - 13:55 - Student 23 

o 13:55 - 14:05 - Student 24 

o 14:05 - 14:15 Dyskusja 

• 14:45 - 15:00 - Zakończenie 

 


