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Program Regionalny

e A
ZdolnizPomorza

Zdolni z Pomorza
NS Gdaniski Uniwersytet Medyczny

‘é‘#‘ 8.30 Rozpoczecie spotkania
")# 8.35 Test wstepny

8.45 ,,0 zywnosci stow kilka — czyli co kazdy chciatby wiedzie¢, ale boi sie zapytac”
dr hab. n. farm. Matgorzata Grembecka, Katedra i Zaktad Bromatologii GUMed

10.00 Przerwa — Lunch

10.30 Zajecia laboratoryjne

10.30 Suplementy diety a zdrowie
mgr farm. Joanna Brzeziniska - Katedra i Zaktad Bromatologii GUMed

11.45 Co kryje w sobie filizanka herbaty?

dr n. farm. Justyna Brzezicha - Katedra i Zaktad Bromatologii GUMed

13.00 Czy potrzebne s3 nam dodatki do zywnosci?
dr n. biol. Matgorzata Misztal-Szkudliniska - Katedra i Zaktad Bromatologii GUMed

14.15 Test podsumowujacy
‘ 14.30 Zakonczenie spotkania

VI
o

Miejsce spotkania: Zajecia ,on-line” z wykorzystaniem programu Zoom

Kontakt:
Prof. dr hab. Katarzyna Zorena, katarzyna.zorena@gumed.edu.pl, tel. 58 349 17 66
dr n. farm. Szymon Dziomba, szymon.dziomba@gumed.edu.pl, tel. 58 389 16 75
mgr Agata Somla-Klaman, agata.somla@gumed.edu.pl, tel. 58 349 12 28
Rekrutacja: mgr Michat Pikulski, michal.pikulski@gumed.edu.pl, tel. 58 349 14 90




