Szanowhni Panstwo !

W imieniu Komitetu Organizacyjnego: Katedry i Zaktadu Fizjologii Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego oraz SKN ,Fizjologia Ptodnosci” mam przyjemnos$¢ zaprosi¢ Panstwa na kolejng
konferencje

yInterdyscyplinarne leczenie nieptodnosci.
Fizjologiczne aspekty regulacji cyklu miesigczkowego
i spermatogenezy”.

Poprzednie konferencje cieszyty sie ogromnym zainteresowaniem zarowno wsréd lekarzy,
potoznych i pielegniarek, studentéw jak i pacjentédw, a wysoka frekwencja i pozytywny odbidr sktonity
nas do podjecia organizacji kolejnego wydarzenia.

Konferencja ma charakter edukacyjno-informacyjny, a gtdwnym celem organizatoréw jest
powrdt do podstaw fizjologii rozrodu, umiejetnego odczytywania obrazu biowskaznikéw ptodnosci, do
zrozumienia mechanizmoéw regulujgcych procesy oogenezy, spermatogenezy, owulacji, zaplemnienia,
zaptodnienia, zagniezdzenia i przebiegu cigzy, aby jeszcze skuteczniej diagnozowac i leczy¢ nieptodnosc.

W mysl zasady leczenia choréb przewlektych, ztozonych ze wzgledu na etiologie
i patogeneze, takze nieptodnos¢, nalezy leczy¢ w  zespotach interdyscyplinarnych,
z udziatem wielu specjalistéw medycyny i ochrony zdrowia. Niezmiernie wazne jest uwzglednienie
koniecznos$ci zmiany stylu zycia i diety oraz odnoszenie procesu diagnostyczno-terapeutycznego do
indywidualnego cyklu miesigczkowego kobiety. Dlatego, obecny program konferencji, podobnie jak
poprzednie, bedzie pewnego rodzaju przekrojem wiedzy dotyczacej proceséw rozrodu,
przeprowadzeniem od podstaw fizjologicznych do klinicznych implikacji dziatania niekorzystnych
czynnikdw endo- i egzogennych na procesy rozrodcze.

W interdyscyplinarnym modelu leczenia nieptodnosci oprdcz dotychczas omawianych zagadnien
pragniemy w tym roku zwréci¢ szczegdlng Panstwa uwage na zaburzenia ptodnosci meskiej, na
genetyczne podtoze nieptodnosci pary oraz wptyw trombofilii i zakazen na niepowodzenia rozrodu. Nie
zabraknie tez omdwienia wptywu deprywacji rytmow biologicznych, w szczegdlnosci snu na zaburzenia
cyklu miesiecznego i obnizenie ptodnosci, a takze nowych osiggnie¢ diagnostyki ultrasonograficznej w
zespole PCO.

Mamy nadzieje, ze poruszane zagadnienia zainteresujg Panstwa, a obecnos$¢ znakomitych
specjalistdow z catej Polski i przyjazna atmosfera sprawig, ze bedzie to czas peten naukowych
i twérczych pomystéw, jak organizowac interdyscyplinarne zespoty terapii nieptodnosci w oparciu o
niezastgpione zrédto informacji, jaki niesie ze sobg obraz kobiecego cyklu.

Czekamy na Panstwa, do zobaczenia

6.04.2019r.
na Gdanskim Uniwersytecie Medycznym.
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