
 

 

Ogłoszenie o naborze na szkolenia w projekcie „Centrum Geriatrii w Gdańsku” 

 

Kurs "Wybrane aspekty opieki nad pacjentem w wieku podeszłym w modelu zespołu 
opieki zintegrowanej” skierowany jest do osób, które po przeszkoleniu chcą podjąć 
regularną współpracę w projekcie "Centrum Geriatrii". Polegać ona będzie na włączeniu się 
w proces opieki nad pacjentami w wieku podeszłym (65 lat i więcej) w ramach zespołu opieki 
zintegrowanej. Do współpracy zapraszamy osoby, które chcą się podjąć jednego z 
następujących zadań:  

a) opiekun chorego 

b) koordynator zespołu opieki zintegrowanej 

c) fizjoterapeuta 

d) pielęgniarka 

 

1. Wymagania: 

a) opiekun chorego – minimum wykształcenie średnie, komunikatywność, umiejętność 
pracy z osobami starszymi 

b) koordynator zespołu opieki zintegrowanej – wykształcenie wyższe (ewentualnie 
średnie + 10-letni staż pracy), znajomość obsługi komputera, umiejętność 
rozwiązywania problemów i pracy w zespole   

c) fizjoterapeuta – wykształcenie minimum licencjackie w zakresie fizjoterapii 

d) pielęgniarka – prawo wykonywania zawodu 

 

2. Czas trwania kursu. 

W ramach kursu przewidujemy 2 dni szkolenia dla wszystkich zainteresowanych (łącznie 17 
godzin), następnie zajęcia warsztatowe dla poszczególnych grup: 

a) opiekun chorego (6 h) 
b) koordynator zespołu opieki zintegrowanej(4 h) 
c) fizjoterapeuta (4 h) 
d) pielęgniarka (3 h)  

 

3. Tematyka zajęć 

 Tematyka kursu obejmuje treści programowe z następujących modułów: 

 model opieki zintegrowanej, założenia projektu „Centrum Geriatrii” 

 ocena pacjenta w wieku podeszłym (Kompleksowa Ocena Geriatryczna) 



 

 najczęstsze problemy z zakresu psychogeriatrii (zaburzenia poznawcze, depresja, 

zespół majaczeniowy)  

 zespół słabości, sarkopenia, upadki – możliwości terapeutyczne  

 rehabilitacja pacjentów w wieku podeszłym  

 zasady postępowania i opieka nad pacjentem z Przewlekłą Obturacyjną Chorobą Płuc  

 zasady postępowania i opieka nad pacjentem z niewydolnością serca 

 aspekty psychologiczne opieki nad pacjentem w wieku podeszłym z chorobą 

przewlekłą; zasady komunikacji z pacjentem oraz w zespole opieki zintegrowanej 

 problem niedożywienia oraz zasady żywienie osób starszych, przewlekle chorych  

 aspekty prawne i etyczne opieki nad pacjentem w wieku podeszłym 

Zajęcia prowadzone są przez kadrę dydaktyczną Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego 
oraz Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdańsku.  

 

4. Warunki zaliczenia kursu 

Obecność na wszystkich zajęciach przewidzianych w ramach kursu. Osoby, które ukończyły 
kurs otrzymają certyfikat jego ukończenia.  

 

5. Zasady przyjęcia na kurs 

Konieczne wypełnienie zgłoszenia na stronie GUMed pod podanym niżej adresem do 
17.10.2018 r. oraz spełnienie wymienionych kryteriów. 

https://centrumgeriatrii.evenea.pl 

Decyduje kolejność zgłoszeń. Maksymalna liczba miejsc przewidzianych na kursie – 50. 

 

Wymagane dokumenty: 

 kserokopia odpisu dyplomu ukończenia wyższej uczelni lub szkoły średniej (w 
zależności od rodzaju zaangażowania w projekcie Centrum Geriatrii) – do wglądu na 
pierwszych zajęciach 

 kserokopia dowodu osobistego – do wglądu na pierwszych zajęciach. 

 

Kurs jest bezpłatny dla uczestników i realizowany w ramach działania: 

Projekt „Centrum Geriatrii w Gdańsku” współfinansowany przez Unię Europejską w 
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Pomorskiego na lata 2014-
2020 
 


