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Ogtoszenie o naborze na szkolenia w projekcie ,,Centrum Geriatrii w Gdansku”

Kurs "Wybrane aspekty opieki nad pacjentem w wieku podesztym w modelu zespotu
opieki zintegrowanej” skierowany jest do oséb, ktére po przeszkoleniu chcg podjgé
regularng wspoétprace w projekcie "Centrum Geriatrii". Polega¢ ona bedzie na wtaczeniu sie
w proces opieki nad pacjentami w wieku podesztym (65 lat i wiecej) w ramach zespotu opieki
zintegrowanej. Do wspotpracy zapraszamy osoby, ktére chcg sie podjgé jednego z
nastepujacych zadan:

a) opiekun chorego
b) koordynator zespotu opieki zintegrowanej
c) fizjoterapeuta

d) pielegniarka

1. Wymagania:

a) opiekun chorego — minimum wyksztatcenie srednie, komunikatywnosé, umiejetnosc
pracy z osobami starszymi

b) koordynator zespotu opieki zintegrowanej — wyksztatcenie wyzsze (ewentualnie
Srednie + 10-letni staz pracy), znajomosc¢ obstugi komputera, umiejetnosé
rozwigzywania problemoéw i pracy w zespole

c) fizjoterapeuta — wyksztatcenie minimum licencjackie w zakresie fizjoterapii

d) pielegniarka — prawo wykonywania zawodu

2. Czas trwania kursu.

W ramach kursu przewidujemy 2 dni szkolenia dla wszystkich zainteresowanych (facznie 17
godzin), nastepnie zajecia warsztatowe dla poszczegdlnych grup:

a) opiekun chorego (6 h)

b) koordynator zespotu opieki zintegrowanej(4 h)
c) fizjoterapeuta (4 h)

d) pielegniarka (3 h)

3. Tematyka zajec
Tematyka kursu obejmuje tresci programowe z nastepujgcych modutéw:
e model opieki zintegrowanej, zatozenia projektu ,,Centrum Geriatrii”

e ocena pacjenta w wieku podesztym (Kompleksowa Ocena Geriatryczna)
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® najczestsze problemy z zakresu psychogeriatrii (zaburzenia poznawcze, depresja,
zespo6t majaczeniowy)

e zespot stabosci, sarkopenia, upadki — mozliwosci terapeutyczne

e rehabilitacja pacjentéw w wieku podesztym

e zasady postepowania i opieka nad pacjentem z Przewlektg Obturacyjng Chorobg Ptuc

e zasady postepowania i opieka nad pacjentem z niewydolnoscig serca

e aspekty psychologiczne opieki nad pacjentem w wieku podesztym z chorobg
przewlekta; zasady komunikacji z pacjentem oraz w zespole opieki zintegrowanej

e problem niedozywienia oraz zasady zywienie osdb starszych, przewlekle chorych

e aspekty prawne i etyczne opieki nad pacjentem w wieku podesztym

Zajecia prowadzone sg przez kadre dydaktyczng Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
oraz Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku.

4. Warunki zaliczenia kursu

Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach przewidzianych w ramach kursu. Osoby, ktére ukoniczyty
kurs otrzymaja certyfikat jego ukonczenia.

5. Zasady przyjecia na kurs

Konieczne wypetnienie zgtoszenia na stronie GUMed pod podanym nizej adresem do
17.10.2018 r. oraz spetnienie wymienionych kryteridw.

https://centrumgeriatrii.evenea.pl

Decyduje kolejnosé zgtoszen. Maksymalna liczba miejsc przewidzianych na kursie — 50.

Wymagane dokumenty:

e kserokopia odpisu dyplomu ukonczenia wyzszej uczelni lub szkoty Sredniej (w
zaleznosci od rodzaju zaangazowania w projekcie Centrum Geriatrii) — do wgladu na
pierwszych zajeciach

e kserokopia dowodu osobistego — do wglgdu na pierwszych zajeciach.

Kurs jest bezptatny dla uczestnikow i realizowany w ramach dziatania:

Projekt ,,Centrum Geriatrii w Gdansku” wspoétfinansowany przez Unie Europejska w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2014-
2020
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